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Numer egzaminowanego...............  

 

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze 

Zarząd Główny 

Komisja Turystyki Pieszej  
 

 

Przykładowy test egzaminacyjny na Przodownika Turystyki 
Pieszej PTTK 

 

 

Data egzaminu................................ 

 

Miejsce egzaminu................................ 

 

 

 

 

Uwagi dla zdających: 

Egzamin składa się z siedmiu tematów – dwóch w części ogólnej i pięciu w części wojewódzkiej. Punktację 
poszczególnych tematów przedstawiono w poniższej w tabeli. Zaliczenie egzaminu polega na uzyskaniu z 

każdego tematu co najmniej 51% punktów. Egzamin będzie również zaliczony, gdy w jednym z tematów 

zdający uzyska wynik poniżej 51%, ale sumarycznie osiągnie wynik ponad 61%. 

Prosimy o zaznaczanie odpowiedzi w sposób staranny i jednoznaczny (np. przez wzięcie w kółko właściwej 

odpowiedzi) oraz czytelne pisanie. 

Na każdym arkuszu proszę wpisać numer egzaminowanego. 

Życzymy powodzenia! 

 

 

TABELA OCEN 

Tematy Punkty do 

uzyskania 

Punkty 

uzyskane 

Uwagi 

I. Część ogólna 
 

174   

Temat 1.1 – Regulaminy i przepisy  

 
44   

Temat 1.2 – Turystyka i krajoznawstwo 

 
30   

Temat 1.3 – Weryfikacja  

 
100 

Za każdy błąd -5 
  

II. Część regionalna 
 

500   

Temat 2.1 – Środowisko geograficzne województwa 

10 pytań po 4 pkt i 2 zadania po 20 pkt 
100   

Temat 2.2 – Historia i kultura województwa 

 
100   

Temat 2.3 – Zabytki i obiekty krajoznawcze 

województwa 
100   

Temat 2.4 – Ochrona przyrody w województwie 

 
100   

Temat 2.5 – Zagospodarowanie turystyczne w 

województwie 
100   

 

 

 

 



Arkusz 2 z 16 

 

Numer egzaminowanego...............  
 

 

Temat 1.1 – Regulaminy i przepisy  
8 pytań (każde po 3 punktów) – test jednokrotnego wyboru 

2 zadania (każde po 10 punktów) 

 

1.1.1 Zwiedzanie miejscowości, może być zaliczone: 

a) tylko raz dla całego cyklu zdobywania małych OTP, z wyłączeniem miejscowości zamieszkania 

osoby zdobywającej OTP, 

b) tylko raz dla całego cyklu zdobywania małych OTP, łącznie z miejscowością zamieszkania osoby 

zdobywającej OTP 

c) wyłącznie wtedy, gdy punktowana miejscowość leży na trasie wycieczki wielodniowej. 

1.1.2 Górna granica zaliczania dziennych przejść pieszych, przy zdobywaniu OTP wynosi: 

a) dla osób do 15 lat – 15 km 

b) dla osób powyżej 15 lat – 20 km 

c) dla osób powyżej 15 lat – 30 km 

1.1.3 Popularna OTP zdobywa się: 
a) zdobywając 60 pkt. w ciągu 1 roku 

b) zdobywając 60 pkt. w dowolnym okresie czasu 

c) zdobywając 100 pkt. w dowolnym okresie czasu 

1.1.4 Aby uzyskać małą złotą OTP, należy m.in.: 

a) odbyć wycieczki na terenie 2 województw, na terenie każdego zdobywając min. 40 pkt., 

b) odbyć wycieczki na terenie 2 województw, na terenie każdego zdobywając min. 50 pkt., 

c) odbyć wycieczki na terenie 3 województw, na terenie każdego zdobywając min. 50 pkt. 

1.1.5 Aby zdobyć dużą srebrną OTP, należy m.in.: 

a) przebyć 2 szlaki po 200 km, 

b) przebyć 2 szlaki po 150 km, 

c) przebyć jeden szlak 150 km, a drugi szlak 200 km. 

1.1.6 Posiadacz małej złotej OTP, chcący zdobyć odznakę „Za wytrwałość w turystyce 

pieszej” musi: 

a) wykonać 5 norm przewidzianych dla małej OTP w stopniu brązowym, 

b) wykonać 7 norm przewidzianych dla małej OTP w stopniu brązowym, 

c) wykonać 9 norm przewidzianych dla małej OTP w stopniu brązowym, 

1.1.7 Ile punktów musi zdobyć posiadacz odznaki „Siedmiomilowe Buty” w stopniu II (Złote Buty), dla 

zdobycia małej złotej OTP: 

a) 500 km 

b) 850 km 

c) 910 km 

1.1.8 Przy zdobywaniu Dużych OTP, obowiązuje uzyskanie opinii dotyczącej opracowanych szlaków wydanej 

przez: 

a) przewodnika terenowego, posiadającego uprawnienia na dany teren, 

b) przodownika TP, posiadającego uprawnienia na dany teren, 

c) przodownika TP I stopnia. 

Zadanie 1.1.9 Z wykazu miejsc i miejscowości punktowanych na OTP, dotyczących województwa 

mazowieckiego, podaj po dwa: 

a) za 15 pkt: ............................................................................................................................... 

b) za 10 pkt: ............................................................................................................................... 

c) za 5 pkt: ................................................................................................................................. 

Zadanie 1.1.10 Podaj 5 elementów, które trzeba sprawdzić przy weryfikacji norm przy zdobywaniu OTP „Za 

wytrwałość w turystyce pieszej”: 

a) ............................................................................................................................................... 

b) ............................................................................................................................................... 

c) ............................................................................................................................................... 

d) ............................................................................................................................................... 

e) ............................................................................................................................................... 
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Numer egzaminowanego...............  

Temat 1.2 – Turystyka i krajoznawstwo 
10 pytań  (każdy po 3 pkt ) – test wielokrotnego wyboru 

1.2.1. W Polsce mamy następujące kolory szlaków pieszych: 

a) zielony 

b) żółty 

c) pomarańczowy 

d) granatowy 

1.2.2. Szlaki kulturowe to np.: 

a) Szlak jeździecki 

b) Szlak cystersów 

c) Szlak pieszy im. Aleksandra Janowskiego 

d) Szlak wodny rzeki Krutyni 

1.2.3. Odznaki turystyki kwalifikowanej to np.: 

a) Odznaka „Miłośnik Puszczy Kampinoskiej” 

b) Motorowa Odznaka Turystyczna 

c) Siedmiomilowe Buty 

d) Morska Odznaka Krajoznawcza 

1.2.4. Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze powstało z połączenia: 

a) Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego i Towarzystwa Tatrzańskiego 

b) Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego i Polskiego Towarzystwa Tatrzańskiego  

c) Towarzystwa Krajoznawczego i Galicyjskiego Towarzystwa Tatrzańskiego  

d) Warszawskiego Towarzystwa Cyklistów i Polskiego Towarzystwa Tatrzańskiego 

1.2.5. Najstarszą odznaką turystyki kwalifikowanej jest: 

a) OTP 

b) GOT 

c) OKP 

d) TOK 

1.2.6. Turyście, który uległ wypadkowi w Beskidach pomocy udzieli: 

a) TOPR 

b) AGH 

c) SN PTT 

d) GOPR 

1.2.7. Najcenniejsze obiekty krajoznawcze Polski zebrano w: 

a) Wielkiej Encyklopedii Krajoznawstwa 

b) Załączniku do regulaminu OTP 

c) Kanonie Krajoznawczym Polski 

d) Wykazie miejsc punktowanych do OKP 

1.2.8. Regionalne odznaki krajoznawcze tworzone są przez: 

a) Komisję Krajoznawczą ZG PTTK 

b) Oddziały PTTK 

c) Koła PTTK 

d) Polskie Towarzystwo Krajoznawcze 

1.2.9. Przy skali mapy 1:500 000 1cm na mapie odpowiada w terenie odległości: 

a) 500 000m 

b) 50 000m 

c) 5 000m 

d) 500m 

1.2.10.  Gdzie znajduje się ulica PTTK: 

a) w Warszawie 

b) w Warce 

c) w Golubiu-Dobrzyniu 

d) w Kielcach 



Arkusz 4 z 16 

 

Numer egzaminowanego...............  

Temat 1.3 – Weryfikacja  

Imię i nazwisko: Adolf Miotła      Zamieszkały: Warszawa ul. Nieduża 15 

Ur. 21.07.1988 w Koluszkach      Nr legitymacji PTTK: 502121 

Nazwa Oddziału PTTK: „Żoliborski” Warszawa   Koło PTTK „Jelonek” 
 

L.p. Data 

wycieczki 

Trasa wycieczki Imię i nazwisko 

prowadzącego  

Liczba 

km 

Liczba pkt. 

za miasta 

Podpis 

przodownika 

Zaliczono 

pkt. 
1. 15.07.99 Celestynów –  Otwock Oddział „Żoliborski”  12km    

2. 16.09.00 Otwock – Świder – Wólka Mlądzka – Wiązowna – Zakręt – 

Sulejówek – Wesoła  

indywidualnie 30km    

3. 17.10.00 Wesoła – Rembertów – Ząbki – Bródno – most Grota-

Roweckiego – klasztor Kamedułów – Warszawa LO im. 

DWLot  

Koło Chodak  

29km 

20 pkt.   

4. 21.10.00 Warszawa – Łomianki – Dąbrowa Leśna – Wólka Węglowa indywidualnie 25km    

6. 22.10.00 

 

Zwiedzanie Płocka 

-zamek biskupów płockich 

indywidualnie  15 pkt   

7. 23.03.2001 Zwiedzanie Warki:  -Pałac Pułaskich -Rynek-cmentarz   10 pkt.   

8. 23.03.2001 Warka – Stara Warka – Ostrołęka – Konary   15 km    

9. 24.04.01 Gdańsk Oliwa – Żukowo   21 km    

10. 2.07.2002 Ciechanów – Opinogóra – Ciechanów   24 km    

11. 5.07.02 Przasnysz  – Leszno – Gostkowo – Krasne   15 km    

12.  Krasne – Wegrzynowo – Maków Mazowiecki – Dzierżanowo 

– Przemiarowo – Kleszewo  

 22 km    

 22.07.2003 Kleszewo – Pułtusk (zwiedzanie miasta)  5 km 15pkt   

 23.07.2003 Pułtusk – Popławy – Bartodzieje – Wielgolas – Obryte   14 km    

13. 22.08.2003 Kutno – Mnich – Oporów   18 km 5 pkt.   

14. 23.08.2003 Łęczyca – Tum (kolegiata) – Góra Św. Małgorzaty – Piątek  Odział Miejski w Łodzi 24    

15. 24.08.2003 Piątek – Emilianów – Bielawy – Walewice – Sobota  Odział Miejski w Łodzi 26    

16. 25.08.2003 Sobota – Maurzyce – Łowicz (katedra, muzeum, ruiny 

zamku) 

Odział Miejski w Łodzi 16 15 pkt.   

17. 26.08.2003 Łowicz – Arkadia – Nieborów – Bolimów – Skierniewice  Odział Miejski w Łodzi 32 5+5   

18. 27.08.03 Skierniewice – Rawka – Budy Grabskie – Radziwiłłów   12 5   

19. 31.08.03 Pułtusk – Popławy – Bartodzieje – Gładczyn – Zatory   18    

20. 10.09.03 Celestynów –  Otwock – Świder – Wiązowna – Falenica   29    

21. 15.09.03 Żelazowa Wola – Granica – Kampinos – Leszno   30    
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Numer egzaminowanego...............  
 

 

Temat 2.1 – Środowisko geograficzne województwa 
20 pytań (każde 3 punkty) – test wielokrotnego wyboru 

4 zadania ( każde po 10 punktów ) 

2.1.1   Warmia jest krainą historyczną obejmującą: 
a)    zachodnie tereny woj. warmińsko-mazurskiego 

b)    środkową i północną część Pojezierza Olsztyńskiego 

c)    wschodnie tereny woj. warmińsko-mazurskiego 

d)    środkową i południową część Pojezierza Olsztyńskiego 

2.1.2   Na ukształtowanie terenu województwa wielkopolskiego miało wpływ: 

a) Zlodowacenie podkarpackie 

b) Zlodowacenie środkowopolskie 

c) Zlodowacenie bałtyckie 

d) Zlodowacenie południowo skandynawskie 

2.1.3   W woj. lubelskim w okolicach Hrubieszowa występują gleby: 

a)    bielice 

b)    czarnoziemy 

c)     lessy 

d)    mady 
2.1.4   Rzeki województwa świętokrzyskiego należą do zlewiska: 

a) Morza Czarnego 

b) Morza Bałtyckiego 

c) Morza Północnego 

d) Morza Jońskiego 

2.1.5   Rzeka Nysa Kłodzka płynie w dorzeczu rzeki: 

a) Wisły 

b) Narwi 

c) Bugu 

d) Odry 

2.1.6   Które z wymienionych jezior znajduje się na terenie województwa warmińsko-mazurskiego: 

a) Jezioro Zegrzyńskie 

b) Jezioro Wigry 

c) Jezioro Dobskie 

d) Jezioro Łebsko 

2.1.7  Województwo opolskie nazywane bywa: 

a) Śląskiem Zachodnim 

b) Śląskiem Brzeskim 

c) Śląskiem Opolskim 

d) Śląskiem Nyskim 

2.1.8 Województwo, którego połowę pokrywają lasy to: 

        a)   woj. zachodniopomorskie 

b)   woj. lubuskie 

c)   woj. małopolskie 
        d)   woj. łódzkie 

2.1.9  Woj. łódzkie sąsiaduje z: 

               a)   woj. pomorskim 

              b)    woj. kujawsko-pomorskim 

              c)    woj. lubelskim 

              d)    woj. opolskim 

2.1.10  Najwyższym wzniesieniem w pobliżu Szczecina jest: 

a)    G. Bukowiec 

a) Wieżyca 

b) Dylewska Góra 

c) Szeska Góra 

2.1.11 W okolicach Olkusza wydobywa się: 
a) Rudy cynku i ołowiu 

b) siarkę 
c) sól 

d) rudy żelaza 
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Numer egzaminowanego...............  
 

2.1.12 Największymi miastami woj. łódzkiego, poza Łodzią, pod względem liczby ludności,  są: 
a) Łęczyca 

b) Piotrków Trybunalski 

c) Pabianice 

d) Łask 

2.1.13    Zaznacz miejscowość z woj. dolnośląskiego z największym kamieniołomem granitu, uważanym za    

jeden z największych na świecie: 

a) Strzelno 

b) Strzegom 

c) Strzelców 

d) Strzelin 

2.1.14     Największe skupisko ruchomych wydm w woj. pomorskim znajduje się koło: 

a)    Ustki 

b) Łeby 

c) Dąbek 

d) Białogóry 

2.1.15 Największe skupisko bagien w woj. podlaskim występuje w dolinie rzeki: 

a) Narwi 

b) Biebrzy 

c) Rospudy 

d) Czarnej Hańczy 

2.1.16 Najdłuższy kanał w Polsce to: 

a) Kanał Bydgoski 

b) Kanał Elbląski 

c) Kanał Wieprz-Krzna 

d) Kanał Gliwicki 

2.1.17 W woj. podkarpackim w widłach rzek Wisły i Sanu zamieszkuje grupa etniczna: 

a) Lasowiacy 

b) Pogórzanie 

c) Rzeszowiacy 

d) Łemkowie 

2.1.18 Nizina to obszar powierzchni Ziemi, którego wysokość wg geografów jest w granicach: 

a) 0 – 200 m 

b) 0 – 400 m 

c) 0 – 500 m 

d) 0 – 700 m 

2.1.19 Pustynia Błędowska znajduje się w granicach województwa: 

a) małopolskiego 

b) śląskiego 

c) świętokrzyskiego 

d) łódzkiego 

2.1.20 Północne tereny woj. kujawsko-pomorskiego porastają: 
a) Lasy Tucholskie 

b) Puszcza Tucholska 

c) Bory Tucholskie 

d) Dąbrowa Tucholska 

 

Zadanie 2.1.21 Wymień cztery krainy geograficzne leżące na obszarze województwa lubuskiego: 

1.................................................................................................................................................... 

2.................................................................................................................................................... 

3.................................................................................................................................................... 

4.................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.1.22 Podaj nazwy 3 miast woj. podkarpackiego będących stolicami województw przed 1999 rokiem 

               1……………………………………………………….. 

               2……………………………………………………….. 

               3………………………………………………………. 
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Zadanie 2.1.23 Wyjaśnij nazwy 

               Puszcza Biała…………………………………………………………………………………… 

               ………………………………………………………………………………………………….. 

               ………………………………………………………………………………………………….. 

               Puszcza Zielona………………………………………………………………………………… 

               …………………………………………………………………………………………………. 

               …………………………………………………………………………………………………. 

 

Zadanie 2.1.24 Wymień nazwy czterech zbiorników wodnych woj. śląskiego, które gromadzą wodę pitną dla   

miast: 

 1..................................................................................................................................................................... 

2..................................................................................................................................................................... 

3..................................................................................................................................................................... 

4..................................................................................................................................................................... 

 

Temat 2.2 – Historia i kultura województwa 
20 pytań (każde za 3 punkty) – test wielokrotnego wyboru 

4 zadania (każde po 10 punktów) 

 

2.2.1  Najstarsze znaleziska archeologiczne na terenie województwa mazowieckiego związane są z kulturą: 
a) Łużycką 
b) Świderską 
c) Ceramiki wstęgowej 

d) Kamienia pasiastego 

2.2.2 Pierwszą stolicą Polski był: 

a) Poznań 
b) Czersk 

c) Kraków 

d) Gniezno 

2.2.3 Gdzie zostało założone pierwsze na Pomorzu Zachodnim biskupstwo: 

a) Kamień Pomorski 

b) Trzebiatów 

c) Wolin 

d) Szczecin 

2.2.4 Które miasto w woj. dolnośląskim było w posiadaniu królewicza Jakuba Sobieskiego: 

a) Oleśnica 

b) Oława 

c) Kąty Wrocławskie 

        d)   Henryków 

2.2.5 Autorem legend warszawskich był: 

a) Konstanty Ildefons Gałczyński 

b) Artur Oppman 

c) Bolesław Prus 

d) Adam Asnyk 

2.2.6 Które ziemie obecnego woj. opolskiego stanowiły osobne terytorium księstwa biskupów wrocławskich: 

a) Ziemia raciborska 

b) Ziemia nyska z Otmuchowem, Paczkowem 

c) Ziemia niemodlińska 

d) Ziemia prószkowska 

2.2.7 Pokój Oliwski w 1660 roku został zawarty pomiędzy : 

a) Brandenburgią a Polską 
b) Polską a Szwecją 
c) Szwecją a Brandenburgią 
d) Szwecją a Francją 

2.2.8 „Hollyłódź” – to żartobliwa nazwa nadana Łodzi ze względu na: 

a) Wyższą Szkołę Filmową, Teatralną i Telewizyjną 
b) Wytwórnię Filmów Fabularnych 

c) Festiwal Dialogu Czterech Kultur 

d) Największą liczbę kin w kraju 
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2.2.9 Który z zakonów pojawił się jako pierwszy na ziemi świętokrzyskiej: 

a) Bernardyni  

b) Cystersi 

c) Franciszkanie 

d) Benedyktyni  

2.2.10  W Popiołach Stefan Żeromski umieścił literacki opis bitwy: 

a) Pod Maciejowicami 

b) Pod Ostrołęką 
c) Pod Raszynem 

d) Pod Radzyminem 

2.2.11  Do połowy XIV wieku tereny obecnego woj. podkarpackiego od Wisłoki na wschód należały do: 

                      a)    książąt polskich 

b) Księstwa Halicko-Włodzimierskiego 

c) Księstwa Słowackiego 

d) Księstwa Słowacko-Włodzimierskiego 

2.2.12    Międzyrzecki Rejon Umocniony w woj. lubuskim wybudowany został przez Niemców w latach: 

        a) dziewięćdziesiątych XIX wieku 

        b) dziesiątych XX wieku 

        c) dwudziestych XX wieku 

        d) trzydziestych XX wieku 

2.2.13    Góra Św. Anny znana jest z: 

                       a)    rezerwatu geologicznego 

                       b)    walk III Powstania Śląskiego w 1921 r. 

          c)    walk II Powstania Śląskiego 

                       d)    amfiteatru wykutego w bazaltowej skale 

2.2.14    Największą bitwą jaka toczyła się na terenach województwa łódzkiego była: 

  a)  Bitwa pod Mokrą 
                       b)   Bitwa pod Dobrą 
                       c)   Bitwa nad Bzurą 
                       d)   Bitwa pod Byczyną 
2.2.15    Ostatnia bitwa Kampanii Wrześniowej 1939 roku miała miejsce pod: 

          a)   Kutnem 

                       b)   Kockiem 

                       c)   Tomaszowem Maz. 

                       d)   Modlinem 

2.2.16   Pierwszy skansen na terenie Polski powstał w: 

                        a)  Nowogrodzie 

                        b)  Sanoku 

                        c)  Wdzydzach Kiszewskich 

                        d)  Ciechanowcu 

2.2.17   Kraszanka to: 

                        a)   kolorowe jajko wielkanocne 

                        b)   nazwa fartucha opoczyńskiego 

                        c)   kolorowy haft kaszubski 

                        d)   nazwa spódnicy szamotulskiej 

2.2.18   Popularyzatorem  kultury Podlasia był: 

                        a)   Adam Chętnik 

                        b)   Wincenty Pol 

                        c)   Oskar Kolberg 

                        d)   Zygmunt Gloger 

2.2.19   Chałupy kurpiowskie ustawiane były do drogi: 

                a)    szczytem  ściany do drogi 

                b)    równolegle do drogi z wejściem od drogi 

                c)    pod kątem względem drogi 

                d)   równolegle do drogi z wejściem od podwórka 

2.2.20    Festiwal Kapel i Śpiewaków Ludowych na swoją scenę wybrał: 

                       a)   Parczew 

                       b)   Turobin 

                       c)   Kazimierz Dolny 

                       d)   Nałęczów 
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Zadanie 2.2.21   Uzupełnij tekst o początku wybuchu  Insurekcji Kościuszkowskiej. 

 

Wymarsz z Ostrołęki do………………….1 Wielkopolskiej Brygady Kawalerii Narodowej pod 

dowództwem Antoniego………………………….. Stacjonując w Ostrołęce po II rozbiorze 

Polski………………………………odmówił redukcji…………………………………………. 
i z nimi wyruszył do……………………………............................. 

 

 Zadanie 2.2.22   Skojarz miejscowości z powstaniami i walkami narodowowyzwoleńczymi oraz z ich 

dowódcami i bohaterami: 

 
Iganie   

Raszyn   
Warszawa   

Modlin   
Warka   
Ossów   

Maciejowice   
Wydarzenia: Insurekcja Kościuszkowska 1794 r., Wojny Księstwa Warszawskiego, Powstanie 

Listopadowe 1830 r., Powstanie Styczniowe 1863 r., Wojna Obronna 1939 r., Bitwa Warszawska 

1920 r., Powstanie Warszawskie 1944 r. 

Postacie: gen Bór-Komorowski, Cyprian Godebski, Władysław Kononowicz, Tadeusz Kościuszko, 

gen. Thommee, gen. Prądzyński, ks. Ignacy Skorupka.  

 
Zadanie 2.2.23  Wyjaśnij pojęcia: 

śparóg.....................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

bania.......................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

wyżka…………………………………………………………………….......................... 

………………………………………………………………………………………………………... 

barć........................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 

dach  polski………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

Zadanie 2.2.24   To je krótci, to je dłudzi to césarza stolëca 

                         Ta są basë, to są skrzypci to oznacza szlachcëca…. 
 
 Zamieszczony powyżej tekst prezentuje gwarę: 

a) kurpiowską 
b) mazurską 
c) śląską 
d) kaszubską 

 

Temat 2.3 – Zabytki i obiekty krajoznawcze województwa 
20 pytań (każde za 3 punkty) – test wielokrotnego wyboru 

4 zadania (każde po 10 punktów) 

 

2.3.1  Spośród podanych miast woj. zachodniopomorskiego wybierz te, w którym znajduje się muzeum-skansen 

kultury jamneńskiej i pomorskiej: 

a)    Świnoujście 

b) Darłowo 

c) Kołobrzeg 

d) Koszalin 

2.3.2  W którym kościele, na terenie woj. zachodniopomorskiego, znajduje się tzw. Drzewo Jessego (XIV 

wieczna płaskorzeźba z drzewem genealogicznym Chrystusa), unikat na skalę europejską. 
a) Katedra św. Jakuba Apostoła w Szczecinie 

b) Katedra w Kamieniu Pomorskim 
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c) Kościół farny NMP w Choszcznie 

d) Kościół Mariacki w Stargardzie Szczecińskim 

2.3.3   Spośród nazwisk wskaż wykładowcę Kolegium Jezuitów w Pułtusku, w woj. mazowieckim: 

a) Mikołaj Rey 

b) Piotr Skarga 

c) Jan Kochanowski 

d) Piotr Wysocki 

2.3.4   Gostynin w woj. mazowieckim był siedzibą: 
a) Zakonu cystersów 

b) Zakonu krzyżackiego 

c) Książąt Mazowieckich 

d) Książąt Wielkopolskich 

2.3.5     Opactwo jakiego zakonu znajduje się w Tyńcu w woj. małopolskim:      

         a)    bernardynów 

         b)    benedyktynów 

         c)    cystersów 

                d)    kamedułów 

2.3.6      Ratusz w Tarnowie to typowy przykład  architektury:    

         a)    gotyckiej 

         b)    renesansowej 

         c)    barokowej 

         d)    klasycystycznej 

2.3.7 Siedlęcin w woj. dolnośląskim znany jest z: 

a) Wieży rycerskiej z zachowanymi XIV wiecznymi malowidłami ściennymi o tematyce 

rycerskiej 

b) Rezerwatu przyrody nieożywionej 

c) Muzeum Hutnictwa 

d) Siedziby parku krajobrazowego 

2.3.8 Zamek Grodziec w woj. dolnośląskim wybudowany został na: 

a) Wzgórzu bazaltowym 

b) Wzgórzu morenowym 

c) Wzgórzu  granitowym 

d) Wzgórzu gnejsowym 

2.3.9 Jakie miasto w woj. opolskim przybrało nazwę „polskiego Carcassonne”: 

a) Otmuchów 

b) Głogówek 

c) Paczków 

d) Nysa 

2.3.10     W kaplicy św. Anny kościoła franciszkanów w Opolu znajduje się mauzoleum: 

a) Książąt opolskich 

b) Książąt śląskich 

c) Habsburgów 

d) Zasłużonych mieszczan 

2.3.11 Pierwszym propagatorem kultury i języka kaszubskiego był: 

a) Florian Ceynowa 

b) Maryla Rodowicz 

c) Ida Czaja 

d) Donald Tusk 

2.3.12 Wakacje spędzane w Orłowie, w woj. pomorskim, posłużyły Stefanowi Żeromskiemu do napisania 

powieści: 

a) Ludzie bezdomni 

b) Wiatr od morza 

c) Przedwiośnie 

d) Pasat 

2.3.13     Zamki obronne woj. łódzkiego możemy zobaczyć w: 

a) Łęczycy 

b) Walewicach 

c) Oporowie 

d) Przysusze 
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2.3.14     W których miejscowościach woj. łódzkiego można zobaczyć drewniane kościoły 

               a)    Tum 

b)  Oporów 

c) Janisławice 

d) Boguszyce 

2.3.15      Cystersi w opactwie w Pelplinie byli narodowości: 

         a)    francuskiej 

         b)    polskiej 

         c)    niemieckiej 

         d)    czeskiej 

2.3.16    Szczególnie interesujące zabytki baroku w woj. świętokrzyskim znajdziemy w: 

a) Klimontowie 

b) Sandomierzu 

c) Wiślicy 

d) Stąporkowie 

2.3.17     Zabytki romańskie w woj. kujawsko-pomorskim znajdują się w: 

          a)     Bydgoszczy 

          b)    Kruszwicy 

          c)     Strzelnie 

          d)     Brodnicy 
2.3.18    Wg badań dendrologicznych w 2007 roku drugim co do wieku  kościołem drewnianym w Polsce jest 

świątynia w: 

         a)    Kosieczynie w woj. lubuskim 

         b)    Haczowie w woj. podkarpackim 

         c)    Janisławicach w woj. łódzkim 

 d)    Sękowej w woj. małopolskim 

2.3.19     W 2007 roku otwarto Muzeum Ikon w: 

         a)    Białymstoku 

         b)    Hajnówce 

         c)    Suwałkach 

         d)   Supraślu 

2.3.20     Mauzoleum unitów podlaskich w woj. lubelskim znajduje się w: 

         a)   Białej Podlaskiej 

         b)   Leśnej Podlaskiej 

         c)   Pratulinie 

         d)   Kostomłotach 

Zadanie 2.3.21    Opisz obiekt znajdujący się na zdjęciu  

 

 
………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Zadanie 2.3.22   Napisz z czego znany jest w Otwocku w woj. mazowieckim Michał Elwiro Andriolli:  

 ........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

 

Zadanie 2.3.23   Połącz ze sobą  miejscowości  z obiektami zabytkowymi z terenu woj. opolskiego:  

 

Olesno  

Opole  

Czarnowąsy  

Prószków  

Niemodlin  

Zabytki: baszta piastowska, zamek, pałac będący  siedzibą dawnej Królewskiej Akademii Rolniczej, 

kościół drewniany, spalony w 2005 roku, kościół drewniany odpustowy na rzucie gwiazdy z pięcioma 

kaplicami 

 
           Zadanie 2.3.24 Wyjaśnij pojęcie  

                                    Budowla orientowana……………………………………………………………………………… 

                                     …………………………………………………………………………………………………….. 

                                    ……………………………………………………………………………………………………… 

                                    ……………………………………………………………………………………………………… 

                                    ……………………………………………………………………………………………………… 

Temat 2.4 – Ochrona przyrody w województwie 
20 pytań (każde za 3 punktów) – test wielokrotnego wyboru 

4 zadania (każde po 10 punktów) 

 

2.4.1 Najstarszy  Park Narodowy w Polsce to: 

a) Świętokrzyski PN 

b) Babiogórski PN 

c) Ojcowski PN 

d) Białowieski PN 

2.4.2 Fragmenty jakich parków krajobrazowych znajdują się w granicach administracyjnych woj. 

mazowieckiego: 

a) Kozienicki Park Krajobrazowy 

b) Górznieńsko-Lidzbarski Park Krajobrazowy 

c) Nadbużański Park Krajobrazowy 

d) Gostynińsko-Włocławski Park Krajobrazowy 

2.4.3 Rezerwat Prządki w woj. podkarpackim znajduje się koło: 

a) Strzyżowa 

b) Krosna 

c) Brzozowa 

d) Sanoka 

2.4.4 Najbardziej wysuniętym na wschód parkiem krajobrazowym w woj. podkarpackim jest: 

a) Park Krajobrazowy Doliny Sanu 

b) Południoworoztoczański Park Krajobrazowy 

c) Park Krajobrazowych Gór Słonnych 

d) Ciśniańsko-Wetliński Park Krajobrazowy 

2.4.5  Park Krajobrazowy obejmujący ochroną podkrakowskie dolinki nosi nazwę: 
a) Parku Krajobrazowego Podkrakowskich Dolinek 

b) Parku Krajobrazowego Dolinek Małopolskich 

c) Parku Krajobrazowego Dolinek Jurajskich 

d) Parku Krajobrazowego Dolinki Krakowskie 

2.4.6 Obszar Dłubniańskiego Parku Krajobrazowego obejmuje krainy geomorfologiczne:  

a) Wyżynę Śląską 
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b) Wyżynę Krakowską 
c) Wyżynę Miechowską 
d) Kotlinę Sandomierską 

2.4.7 Na terenie województwa świętokrzyskiego leżą następujące parki narodowe: 

a) Kozienicki Park Narodowy 

              b) Świętokrzyski Park Narodowy 

c) Łysogórski Park Narodowy 

d) Chęciński Park Narodowy 

2.4.8 Gdzie w woj. świętokrzyskim można zobaczyć bizony: 

a) w Spale 

              b) w Tokarni 

              c) w Osieku 

              d) w Kurozwękach 

2.4.9 Ciekawe źródła i wywierzyska w województwie łódzkim to:  

      a) Granatowe źródła 

      b) Niebieskie źródła 

      c) Źródło miłości 

             d) Źródła Bobrownickie 

2.4.10 Rowokół w woj. pomorskim to: 

        a) Rezerwat częściowy 

        b) Nazwa kaszubska wędrowca 

        c) Rezerwat ścisły 

        d) Nazwa moreny czołowej 

2.4.11 Słowiński Park Narodowy obejmuje jeziora:  

       a)  Łebsko 

       b) Gardno 

       c)  Żarnowieckie 

       d)  Jamno 

2.4.12 W woj. opolskim obszary chronionego krajobrazu obejmują: 
        a) Lasy Niemodlińskie 

        b) Lasy pod Jaktorowem 

        c) Las Otmuchowsko – Nyski 

        d) Lasy pod Korabiewem 

2.4.13 W Parku Krajobrazowym. Gór Opawskich w woj. opolskim występują rezerwaty przyrody:  

        a) Cicha Dolina 

        b) Głośna Dolina 

        c) Las Bukowy 

        d) Las Sosnowy 

2.4.14 W której miejscowości dolnośląskiej rośnie najgrubszy w Polsce cis: 

        a) Lwówek Śląski 

        b) Wojsławice 

        c) Henryków Lubański 

        d) Karpacz 

2.4.15 Jak nazywa się największy park wrocławski, w którym znajduje się drewniany szesnastowieczny 

kościółek.:  

        a) Park Zachodni 

        b) Park Południowy 

        c) Park Szczytnicki 

        d) Park Powstańców Warszawy 

2.4.16 Podaj liczbę parków narodowych woj. wielkopolskiego 

               a) 1 

               b) 2 

               c) 3 

               d) 4 

2.4.17 Mazurski Park Krajobrazowy obejmuje ochroną: 
               a) tylko Jez. Śniardwy 

               b) tylko krajobraz polodowcowy 

               c) krajobraz polodowcowy, Jez. Śniardwy, florę i faunę 
               d) tylko florę 
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2.4.18 Zespół Jurajskich Parków Krajobrazowych położony jest w województwach: 

               a) łódzkim i śląskim 

               b) śląskim i małopolskim 

               c) małopolskim i świętokrzyskim 

               d) tylko w woj. śląskim 

2.4.19 Na granicy województw lubuskiego i zachodniopomorskiego znajduje się: 
               a) Drawieński Park Narodowy 

               b) Barlinecko-Gorzowski Park Krajobrazowy 

               c) Łagowski Park Krajobrazowy 

               d) Krzesiński Park Krajobrazowy        

2.4.20 W północnej części woj. kujawsko-pomorskiego znajdują się: 
                a) Tucholski Park Krajobrazowy 

                b) Wdecki Park Krajobrazowy 

                c) Krajeński Park Krajobrazowy 

                d) Gostynińsko-Włocławski Park Krajobrazowy       

 

Zadanie 2.4.21 Podaj przykłady upamiętnienia twórców Kampinoskiego Parku Narodowego: 

  ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

Zadanie 2.4.122 Wymień dwa znane Ci rezerwaty przyrody z Suwalskiego Parku Krajobrazowego chroniące 

głazy narzutowe: 

1..................................................................................................................................................................... 

2..................................................................................................................................................................... 

Zadanie 2.4.23 Wyjaśnij pojęcia: 

              Pomnik przyrody………………………………………………………………………………………….. 

              …………………………………………………………………………………………………………….. 

              …………………………………………………………………………………………………………….. 

              …………………………………………………………………………………………………………….. 

              Zespoły przyrodniczo – krajobrazowe……………………………………………………………………. 

              ……………………………………………………………………………………………………………. 

              ……………………………………………………………………………………………………………. 

              ……………………………………………………………………………………………………………. 

              ……………………………………………………………………………………………………………. 

Zadanie 2.4.24 Wymień formy ochrony przyrody występujące w województwie łódzkim:                  

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

              ……………………………………………………………………………………………………………... 

 

Temat 2.5 – Zagospodarowanie turystyczne w województwie 
10 zadań (każde po 10 punktów) 

 

Zadanie 2.5.1   Opisz w jaki sposób zagospodarowano turystycznie Poleski Park Narodowy: 

 ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
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Zadanie 2.5.2   Wymień główne kolejowe trasy komunikacyjne prowadzące z Koszalina: 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.5.3   Opisz w jaki sposób popularyzowany jest region łowicki: 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 
Zadanie 2.5.4 Opisz w jaki sposób upamiętniono Aleksandra Janowskiego, jednego z twórców PTK: 

 ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.5.5 Wskaż znane ci obiekty noclegowe PTTK na terenie województwa warmińsko-mazurskiego: 

 ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.5.6 Wymień najważniejsze regiony turystyczne woj. małopolskiego 

              ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.5.7 Wymień kąpieliska nadmorskie woj. zachodniopomorskiego 

              ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 
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Zadanie 2.5.8 Wymień nazwy pięciu tematycznych szlaków woj. podkarpackiego 

              1..................................................................................................................................................................... 

2..................................................................................................................................................................... 

3..................................................................................................................................................................... 

4..................................................................................................................................................................... 

5..................................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.5.9 Wymień nazwy dwóch tematycznych szlaków woj. śląskiego 

1..................................................................................................................................................................... 

2..................................................................................................................................................................... 

 

Zadanie 2.5.10 Wymień przebieg znanych ci szlaków pieszych na terenie województwa lubuskiego: 

 ....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 


